
社会福祉法人　恭生会

研修段階 回 研修科目 会　場

1回目 7/14 （月） 9:30 ～ 17:00
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ　　　第１章人間と社会　　第２章：保険医療制度とﾁｰﾑ医療
第4章：清潔保持と感染予防

和朗園5階会議室

2回目 7/18 （金） 9:00 ～ 17:00 第3章：安全な療養生活　　　第５章：健康状態の把握 和朗園5階会議室

3回目 7/22 （火） 9:00 ～ 17:00 第6章：高齢者および障害児・者の喀痰吸引概論 和朗園5階会議室

4回目 7/25 （金） 10:00 ～ 16:00
第6章：高齢者および障害児・者の喀痰吸引概論
第7章：高齢者および障害児・者の喀痰吸引実施手順解説

和朗園5階会議室

5回目 7/28 （月） 9:00 ～ 16:30 第8章：高齢者および障害児・者の経管栄養概論 和朗園5階会議室

6回目 8/1 （金） 10:00 ～ 15:30
第8章：高齢者および障害児・者の経管栄養概論
第9章：高齢者および障害児・者の経管栄養実施手順解説

和朗園5階会議室

7回目 8/4 （月） 9:00 ～ 17:00 第7章：高齢者および障害児・者の喀痰吸引実施手順解説 和朗園5階会議室

8回目 8/8 （金） 9:00 ～ 17:00 第9章：高齢者および障害児・者の経管栄養実施手順解説 和朗園5階会議室

予備日 8/15 （金） 9:00 ～ 17:00 和朗園5階会議室

救急蘇生法 8/1 （金） 9:00 ～ 10:00 シュミレーター１台　指導看護師：1名　　　１回以上実施 和朗園5階会議室

8/18・8/25 （月） 9:00 ～ 17:00

8/25・8/29 （金） 9:00 ～ 17:00

予備日 9/1 （月） 9:00 ～ 17:00

基本研修（筆記試験） 9/3 （水） 10:00 ～ 12:00 50問　90分 和朗園5階会議室

9/10 （水） 10:00 ～ 11:30 30問　60分 和朗園5階会議室

・2号研修（3行為の類型）
　①口腔内の喀痰吸引　　10回以上
　②鼻腔内の喀痰吸引　　20回以上
　③胃ろう又は腸ろうによる経管栄養　　20回以上
・１号研修（5行為の類型）
　2号研修3行為に加え
　④気管ｶﾆｭｰﾚ内部の喀痰吸引　　20回以上
　⑤経鼻経管栄養　　　20回以上

各施設

1日完結予定にて実施
①喀痰吸引（口腔内・鼻腔内）　　②喀痰吸引（気管カニューレ内）
③経管栄養（胃ろうおよび腸ろう）　④経管栄養（経鼻）
シュミレーター１台につき指導看護師1名：受講生1名
各行為１種類につき１０分×5種類×5回以上

実地研修
（合否決定通知後に実施）
年度内を目途に実施

和朗園5階会議室

2025年度介護職員等による喀痰吸引等の研修カリキュラム

基本研修
（講義）

再試験

開催日 時　間

基本研修
（演習）


